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Biodynamisk dyrkning er meget livsbekraftende for os

Min kone Christa og jeg kgbte Langmosegard ved Tgnder i 1976 og dyrkede de 80 ha
konventionelt. Vi kommer begge fra traditionelle landmandfamilier, sa det var helt
selvfglgeligt. Men efter nogle voldsomme personlige oplevelser i midten af 80'erne begyndte
vi at stille spgrgsmalstegn ved den made at drive landbrug pa. Jeg oplevede massive
@ndringer i markerne: dyr, fugle, insekter og det vilde planteliv var sa meget pa retur, at det
sprang mig i gjnene. Christa fik nok af giftsprgjten og ville pa gkokursus, og lidt
modstrebende mente jeg, at det kunne man jo da nok ikke blive dummere af og tog med.
Det var de miljgmaessige og etiske overvejelser, der fgrte til vores beslutning om at omlaegge
til gkologisk drifti 1987.

I de farste ar som gkologer var vi med til at etablere mejeriet Naturmeelk.

Sammen med andre gkologer var min kone og jeg meget optaget af Jeremy Refkins klassiske
gkologibog Entropien, en, hvis tankegang svarer til miljgtanken i samfundet i dag: der er sa og
sa meget olie, kul, mineraler m.m. i jorden - nar det er brugt, er der ikke mere. Det eneste
positive vi kan ggre er at spare og genbruge og derved forleenge den tid, der er tilbage.

Men et livssyn, der indsnaevrede mennesket til at veere forbruger og naturen til at veere et
offer, tilfredsstillede os ikke i leengden. Vi var inde i en proces, der satte os i gang med at prgve
at forstd menneskets samspil med naturen. Det handler dybest set om at forst3, hvad liv er.
Forstaelsen for, hvad ggdning er og hvilken betydning den har i jorden og for planterne, kom
til at spille en stor rolle for mig. Jeg er vokset op med kunstggdning og havde lidt sveert ved at
forklare, hvorfor kunstggdning er darligt i forhold til organisk ggdning. Men hos
biodynamikerne mgdte jeg forstaelsen af, at organisk ggdning er et led i en levende proces, og
at den kan "belive” jorden. Det var ngglen for mig. Det blev klart for os, at vi som mennesker
ikke bare er en belastning for naturen, men at vi i hgj grad kan tilfgre jorden liv. Ved hjzelp af
de biodynamiske praeparater og et levende samspil mellem jord, afgrader og husdyr kan vi
aktiverer kreefter og processer, som naturen har brug for. Da vi satte os mere ind i det
antroposofiske livssyn, som er beskrevet af Rudolf Steiner, begyndte der at abne sig en hel
anden verden for os, som virkelig bliver til en erkendelse.

Efter 11 ar med gkologisk drift lagde vi om til biodynamisk i 1988 og tilmeldte os Demeter-
kontrollen.

Den biodynamiske drift har giver os nye faglige udfordringer, som er meget givende, men ikke
uden ekstra arbejde. Vi bruger jo preeparaterne, som for os bade er konkrete midler til at
styrke jord og planter med, og en indgang til at studere sammenhaenge i naturen, som man
ellers ikke far prasenteret.

For nogle gkologer er tanken om at skulle sprgjte sine marker, som vi ggr med to af
preaeparaterne, en overvindelse. Jeg synes det er en forngjelse, nar man ved, hvad det betyder
for naturen og afgrgdernes kvalitet.

Et af de centrale elementer i det biodynamiske er opfattelsen af et landbrug som en
organisme, der kan blive en form for en individualitet med en hgj grad af selvregulering. Det
har inspireret os pd mange omrader. Det gkologiske princip om at gge mangfoldigheden i
afgrgder og dyrehold har med organismebegrebet faet en ny betydning, fordi vi nu ogsa har
en livsdimension med. Det har givet arbejdet med landbrug dybere mening for os.



Jeg mgder tit kolleger, der synes det biodynamiske lyder interessant, men ikke mener de har
indsigt nok i det til at gd i gang. Men man behgver ikke at have en stor indsigt i de
biodynamiske principper eller det antroposofiske livssyn, nar man gar i gang. Man ma starte
et sted og arbejde med det i teori og praksis. Jeg anbefaler at besgge nogle biodynamikere,
deltage pa seminarer, studieture, preeparatmgder eller studiekredse, hvor man mgder andre,
der er i gang, eller har erfaringer med at dyrke biodynamisk. Vi har selv haft stor glade af at
veere med pa de internationale landbrugsstaevner i Dornach i Schweiz, der holdes hvert ar i
februar. Der er ogsa en nordisk biodynamisk konference hvert ar, sa der er gode muligheder
for at fa inspiration og oplysninger. Det vigtigste er, at man har lyst til at fordybe sig i livs-
dimensionen i det, vi arbejder med i landbruget. Efter min erfaring er det godt at gve sigi at
udvide sin opmarksomhed i det daglige og kombinere det med et studiearbejde, alene eller
sammen med andre.

Det biodynamiske miljg er ikke sa stort herhjemme som vi nogle af vore nabolande, men i de
senere dr er det kommet en del nye til. Det er gkologer, der vil noget mere med sig selv og
deres landbrug. Jeg hdber de ogsa oplever, at det er fantastisk tilfredsstillende at dyrke
biodynamiske. Vi oplever selv, at vi har faet fat i noget, som er utroligt livsbekraeftende.

Driftsfaellesskab

Sammen med Helga Christiansen og Horst Leithoff pa naboejendommen Holmgard driver vi
driftsfeellesskabet Jejsing Demeter I/S. Det blev etableret i 2006.

Vi har 6-7 fuldtidsmedarbejdere, heraf et par, der er pa vej ind i driftsfeellesskabet, og nu bor i
stuehuset. Christa og jeg er flyttet fra garden for at give plads til de nye, bade fysisk og
identitetsmaessigt.

Jejsing Demeter 1/S forvalter i alt 330 ha. Vi har 175 malkekger og leverer hgmeaelk til
Naturmeelk, studeopdreet, 2100 hgns med levering af zeg til Dan£g, duer, heste og bier. Vi har
i dr bygget et hgtgrreanleeg og siden september overgdet til ensilagefri fordring.

Der er 45 ha med konsumafgrgder: 30 ha gulergdder og 15 ha kartofler, der salges via
DanOrganic. Desuden 5-10 ha saftgulergdder til firmaet Voelkel i Tyskland.

Nogle ar har vi desuden brgd- og grgdkorn til Bageriet Aurion, evt. havre til gryn, der indtil
videre primeert er gaet til Tyskland.

Helga og Horst har bygget om, sa en del af den gamle staldbygning nu byder pa 2 hyggelige
lejligheder til landboturisme.

Rent teknisk er driftsfeellesskabet lige nu bygget op omkring to ejerforhold, hvor Christa og
jeg og Helga og Horst hver iseer ejer bygninger og jord. Begge dele lejes ud til faellesskabet,
mens maskiner, dyr og gvrige driftsveerdier ejes af faellesskabet. Habet er at
driftsfeellesskabet med tiden kan tiltraekke flere avlere.



