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Sundhed og madglæde på Økologi-Kongres 2011 

En række af faglige fyrtårne og indflydelsesrige personer med indsigt i økologi optræder i programmet for Økologi-Kongres 2011. Emnerne gælder blandt andet sundhed og økologisk madglæde.

Udover praktiske emner for de økologiske landmænd disker Økologi-Kongres op med andre aktuelle emner inden for økologien. To temamøder gælder for eksempel madglæde og kvalitet i økofødevarer. Her holder bl.a. Jan Krag Jacobsen, præsident for Det Gastronomiske Akademi og direktør Judith Kyst, Madkulturen - Bedre mad til alle, oplæg om smag og kvalitet. Emnet omkring madkultur kulminerer i afslutningsplenum med titlen ”Nyt Nordisk Køkken på tallerkenen – fine dining eller folkekøkken?” med oplæg ved direktør i Meyer Kantiner, Merete Holst

Rammerne for økologien
Politik og rammevilkår for økologien er også i fokus. På kongressen kan man opleve direktør T. Haniotis, EU-kommissionen, Generaldirektoratet for Landbrug, der vil komme med EU Kommissionens vision for reformen af den fælles landbrugspolitik, og det er ikke ofte, at han er i Danmark. På kongressen bliver der også mulighed for at drøfte økologernes øko-politiske vision 2021 på et temamøde torsdag eftermiddag. Hvad skal dansk økologi være kendt for om 10 år? og hvordan vil vi gerne have, at økologien skal udvikle sig?  Signaler og pejlemærker fra workshoppen vil både Økologisk Landsforening og Landbrug & Fødevarer tage med i det videre arbejde for at styrke den økologiske udvikling i Danmark.  

Sund økologi
Bliver man sund af at spise økologisk? Mødet ”Økologiens sundhedsgevinster” debatterer torsdag formiddag emnet. På mødet vil førende forskere bl.a. senior lektor Kirsten Brandt, Newcastle University og professor Søren Husted, LIFE, Københavns Universitet fortælle om, hvordan økologiske fødevarer adskiller sig fra konventionelle, hvilke mulige ernæringsmæssige og sundhedsmæssige effekter de har, samt om, hvilke forventninger og indkøbsvaner forbrugerne har i forhold til økologiske fødevarer.

Kongressen finder sted i Vingstedcentret nær Vejle i dagene onsdag og torsdag den 23.-24. november 2011.

Økologi-Kongres 2011 organiseres af Videncentret for Landbrug i samarbejde med Landbrug & Fødevarer og Økologisk Landsforening. Endvidere bidrager Foreningen for Biodynamisk Jordbrug og ICROFS i tilrettelæggelsen af kongressen. 

Kongressen er finansieret med tilskud fra Promilleafgiftsfonden for landbrug og Fonden for økologisk landbrug.

Yderligere oplysninger:
Hjemmesiden www.okologi-kongres.dk
Tomas Fibiger Nørfelt, Økologi, Videncentret for Landbrug, tlf. 87 40 54 94, mobil 40 46 92 46, e-mail tfn@vfl.dk.
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